
申込方法　申込書に記入し、郵送・FAXまたはメールでお申し込みください。
　　　 　（ホームページからダウンロードできます。）
　　　　　定員100名となりますので、お早めにご予約ください。
問合せ先　公益財団法人青森県スポーツ協会
　　　　　岩木青少年スポーツセンター（９時から５時まで）
　　　　　TEL 0172-83-2338　　FAX 0172-83-2732
　　　　　URL：https://www.iwakisc.aomori-sport.or.jp
　　　　　E-mail：iwaki-sc@aomori-sport.or.jp
締め切り　令和7年4月22日（火）

参加申込み・お問合せ

2025

主催：公益財団法人青森県スポーツ協会　岩木青少年スポーツセンター
共催：岩木山観光協会
協力：FUN WALK 青森
協賛：青森県牛乳普及協会・青森県養鶏協会・藤田アイス店・㈲岩木屋

日中連絡先 （　　　　）　　　　―

日中連絡先 （　　　　）　　　　―

集合場所：岩木青少年スポーツセンター
参 加 料：1,200 円（中学生以下 600円）

参加者
募集！ 4月29日 

　　10時スタート 小雨決行（無料）

（無料）

800

800

これらの個人情報は、責任をもって管理し、保険書類の送付等以外には使用しません。

火·祝

弘前市紺屋町176　☎0172-34-5727
藤田アイス店藤田アイス店 弘前市大字常盤野字湯の沢7-1

☎0172-83-2040

㈲岩木屋㈲岩木屋
青森市東大野2-1-15　青森県農協会館内

☎017-729-8799

青森県養鶏協会青森県養鶏協会

毎
日
の
食
卓
に
!

青森市東大野2-1-15　青森県農協会館内
☎017-729-8631

青森県牛乳普及協会青森県牛乳普及協会

協賛　青森県牛乳普及協会・青森県養鶏協会・藤田アイス店・㈲岩木屋
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遊歩道

■お車（東北自動車道）ご利用の場合
大鰐弘前I.C.

■弘南バス（弘前・枯木平線）ご利用の場合

旧国道7号線

アップルロード

県道嶽・鯵ヶ沢

スポーツセンター

約１分

約３分

約40分

約10分

JR弘前駅前
シーナシーナ
バスターミナル

嶽温泉下車

スポーツセンター

約50分 

（徒歩 約10分）

7

弘前城跡

JR奥羽本線

弘前大学
附属病院

至 青森

岩木山神社

百沢温泉

嶽温泉

岩木川

至 青森

至 盛岡 弘前バイパス
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岩木山
（1,625m）

岩木青少年
スポーツ
センター

大鰐弘前I.C.

JR弘前駅

岩木山総合公園 至 

鯵
ヶ
沢

会場までのアクセス

岩木山
総合公園

2

岩木青少年
スポーツセンター

3

●ミズバショウ沼●岩木青少年スポーツセンター ●お山の駅岩木さんぽ館 ●大町桂月文学碑 ●世界一の桜並木記念ブロンズ像 ●石坂洋次郎文学碑 ●青い山脈歌謡碑21 3 4 5 6 7 ●岩木観光物産案内所（岩木山観光協会）8

岩木青少年スポーツセンター
宿泊のご案内
岩木青少年スポーツセンター
宿泊のご案内

さくらを愛でながらウォーキングを楽しみましょう！
新春の岩木山の残雪と、紅色に映えるオオヤマザクラの桜並木（通称：世界一の桜並木）を
ゆったり楽しみながらウォーキングする会です。
どなたでも気楽に参加して、日頃の運動不足を解消しましょう。

と　　き：4月 29日（火・祝） 小雨決行
　　　　　（中止の場合は、当日６時までに当センターX（旧ツイッター）に掲載します。）
集合場所：岩木青少年スポーツセンター
集合時間：9時受付開始（スタート 10時）
交　　通：弘前駅６番から枯木平行きに乗車（７時 10分発）、嶽温泉で下車→徒歩 10分
　　　　　弘前市内から車で 50分・駐車場有
内　　容：「世界一の桜並木」の満開の場所を目指して約７kmのウォーキング
　　　　　（往復２時間程度）
定　　員：100名
参 加 料：日帰り　1,200 円（中学生以下 600円）（保険料など含む）
昼　　食：昼食は予約で「冷し山菜とろろそば」を食堂で提供。持参も可能です。
持 ち 物：飲み物、タオル、雨具（受け付けの時、ペット飲料を提供）　
　　　　　◎ノルディック・ウォーク用ポールを無料貸出（先着 50名）
そ の 他：温泉入浴は無料、モグモグタイム有、無料休息場所有り
　　　　　①参加者は、万全な健康管理のもとで参加して下さい。
　　　　　②万一事故が発生した場合、主催者の加入する保険（通院１日＠1,000 円）の
　　　　　　範囲以外の責任は負えません。
　　　　　③自然災害、その他不慮の事故が発生した場合、ウォークの実施、中止の判断
　　　　　　は、主催者の決定に従って下さい。

岩木山さくらウォーク2025の募集内容

津軽リンゴシャーベット
提供：藤田アイス店

カラン・カランアイス
提供：青森県牛乳普及協会
あおもり県産牛乳

提供：青森県養鶏協会
温泉卵

提供：㈲岩木屋
きのこなんばん漬

ウォーキング後は
モグモグタイムで

リフレ
ッシュしましょう！

4 月 28日（月）　
大人（１泊２食付き）：6,250 円
小人（　　 〃 　　）：4,350 円

宿泊を希望の方は、当センターホームページに掲載の
利用申込書をメール、FAXで提出下さい。


